
 

Vse, kar pošljemo v življenje drugih, se spet vrne v naše. 
(kartuzijanska misel) 

OKUŠANJE (JUR)KLOŠTRSKIH SKRIVNOSTI 

 Čarobna dolina ob potoku Gračnica je pred več kot 800 leti ponudila dom 
meniškemu redu kartuzijanov. V posvečeni tihoti zemeljskega raja so tu 
ustvarjali pomembni misleci in pisci takratnega evropskega prostora. A 
srednjeveški samostani niso bili le nosilci razvoja kulture, katere sledi bomo 
skupaj z lokalnim vodnikom odkrivali na območju nekdanje kartuzije, temveč 
so bili tudi nosilci razvoja kulinarike. 



       

Stroga redovna pravila kartuzijanov so zahtevala preprostost in skromnost, tudi v prehrani in pijači. Pa vendar 
samostanski jedilniki zato niso bili prav nič dolgočasni, ampak navdušujoče raznovrstni in predani izročilu: 
»Hrana bodi tvoje zdravilo in zdravilo bodi tvoja hrana«. Na našem popotovanju bomo znova odkrivali 
starodavno modrost, da so zdravje telesa, duše in duha med seboj nerazdružljivo povezani. Poseben poudarek 
bo namenjen ribam, ki so v kartuzijanskih jedilnikih zavzemale posebno mesto, jurkloštrski menihi pa 
so se z njimi oskrbovali iz bližnjih ribnikov Marof. Spoznali bomo tudi, katera zelišča, ki jih na območju 
gojimo še danes, so bila pri pripravi ribjih jedi nepogrešljiva. 

Doživetje Okušanje (Jur)kloštrskih skrivnosti vključuje: 

• ogled zeliščnega vrta, navdahnjenega s kartuzijansko formulo harmonije, na kmetiji Kozmus v Panečah 
pri Jurkloštru. Gospa Milena nam bo predstavila zelišča, ki so jih gojili in uporabljali kartuzijanski menihi 
v Jurkloštru. Okušali bomo znameniti hišni Zeliščni čaj popotnega meniha in se okrepčali z meniškim 
hlebčkom. Oba izdelka sta prejemnika certifikata kakovosti znamke Okusiti Laško. Pot bomo nadaljevali 
do nekdanje Kartuzije Jurklošter, kjer bo sledilo:   

• odkrivanje zakladov starodavne kartuzije na vodenem ogledu po nekdanjih samostanskih prostorih, s 
posebnim poudarkom na povezovanju kartuzijanskega duhovnega življenja z življenjskim vodilom: »Hrana 
bodi tvoje zdravilo in zdravilo bodi tvoja hrana«. Spoznali bomo poseben pomen, ki so ga kartuzijani v 
svoji prehrani pripisovali ribam in zeliščem. Naše druženje bomo nadaljevali do bližnjega ribnika Marof, 
kjer bo sledil: 

• ogled tematskih tabel, ki nas bo popeljal v čudoviti ribji svet ribnika Marof ter sprehod okoli ribnika. 
Območje je del Unescovega biosfernega območja Kozjansko in Obsotelje. V Ribiškem domu bomo naše 
druženje zaključili z okušanjem krapove enolončnice na način zero waste in z izbranimi zelišči. Pripravo 
jedi si lahko ogledate na: https://youtu.be/pM0dAOKo-08.  

Podrobnosti 
Število oseb: min. 10 oseb, trajanje doživetja: ogled na kmetiji Kozmus - 1 uro, ogled nekdanje kartuzije Jurklošter - 1 uro, ogled 
tematskih tabel na ribniku Marof s sprehodom okoli ribnika in kosilom v Ribiškem domu - 2 uri. 
Čas izvajanja doživetja – po dogovoru, v obdobju od začetka maja do konca oktobra. Rezervacija je obvezna 5 dni pred terminom 
programa. Program se izvede ob zadostnem številu prijav. 
Cena doživetja: glede na število oseb po dogovoru z Zavodom ODON 
Več informacij: Zavod ODON, Jurklošter 24, 3273 Jurklošter, tel.: 03 573 61 60, M: 031 528 784, e-pošta: janko.cesar@siol.net 
 
 
Program je bil razvit v okviru projekta Oživitev ribnika Marof - sofinanciran iz Evropskega sklada za pomorstvo, ribištvo in akvakulturo 
(ESPRA) ter sredstev Republike Slovenije in se izvaja v okviru Lokalne akcijske skupine za ribištvo Savinjske regije (LASR). Organ 
upravljanja za izvajanje Programa ESPRA 2021–2027 je Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. 
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